EVALUATION DE LIMPACT DE FACTEURS
ENVIRONNEMENTAUX SUR LA
CONTAMINATION EN MICROPLASTIQUES AU
NIVEAU DE LA LOIRE : CARACTERISATION DES
RISQUES POUR LES BIVALVES PAR
BIOSURVEILLANCE ACTIVE

La pollution plastique est un probléeme
environnemental majeur avec une production atteignant
400 millions de tonnes en 2023 (Plastics Europe, 2024).
Bien que cette contamination affecte I'ensemble des
milieux, peu d’études abordent [I'impact des
microplastiques (MPs) dans un contexte de pollution
globale.

L’objectif du projet PLASTERA vise a 1) caractériser
la contamination chimique de la Loire, 2) évaluer ses
risques potentiels sur des organismes représentatifs de
I’environnement aquatique, et sur la santé humaine
(cellules humaines), et 3) améliorer I"évaluation du risque
environnemental et sanitaire. Ce projet fait suite au constat
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d’une pollution aux MPs omniprésente dans ce fleuve, qui
croit en aval des grandes villes (Le Guernic et al., 2025).

Des bivalves d’eau douce et d’eau marine ont été
encagés (biosurveillance active), au niveau de six sites en aval de la Loire, depuis Angers jusqu’a son
estuaire. Les missions de biosurveillance active utilisant généralement des matériaux plastiques, une
mise au point méthodologique a été nécessaire afin d’éviter tout risque de contamination croisée
dans le cadre d’études sur les MPs. Pour ce faire, les matériaux plastiques ont été remplacés par de
I'acier inoxydable.

Des analyses des MPs et des polluants associés (phtalates, poly/perfluoroalkylées, métaux,
hydrocarbures aromatiques polycycliques et alkylphénol) ont été menées sur des matrices abiotiques
(eau et sédiment), et biotiques. L’état de santé des organismes a ensuite été évalué par des analyses
cellulaires et moléculaires afin d’établir un lien entre santé environnementale, bioaccumulation et
santé animale.

Pour rendre compte de I'évolution des facteurs confondants et des variations physiologiques
des organismes, notamment liées a la période de reproduction, plusieurs missions d’encagement
actif vont étre menées au cours de différentes saisons (printemps et automne) et années (2025 et
2026). Le développement d’un indice Threshold — Integrative Biomarker Response (IBR-T) sur ces
données permettra de simplifier les résultats et faciliter la prise de décision.
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