
DETERMINATION DE LA TENEUR EN 
PESTICIDES ET EN ELEMENTS TRACES 
METALLIQUES DANS LA CHAIR DE 
L'ESCARGOT DE JARDIN (CORNU ASPERSUM 
(O. F. MÜLLER, 1774)) DE LA REGION DE 
MECHRA BEL KSIRI (MAROC), ET EVALUATION 
DES RISQUES POUR LA SANTE HUMAINE LIES 
A SA CONSOMMATION 
 

Le rejet continu de substances toxiques dans 
l’environnement, notamment les pesticides et les éléments 
traces métalliques, représente une menace sérieuse pour la 
santé humaine et l’environnement en raison de leur 
toxicité, de leur persistance et de leur capacité à 
s’accumuler dans les organismes vivants. Cette étude visait 
à détecter et évaluer la présence de résidus de pesticides 
et d’éléments traces (Pb, Cd, Zn, Fe, Cu, Ni) chez l’escargot terrestre Cornu aspersum (O. F. Müller, 
1774), collectés dans trois stations (S1T, S2P et S3A) situées dans la région de Mechra Bel Ksiri (province 
de Sidi Kacem, Maroc). L’extraction des pesticides a été réalisée selon deux méthodes : l’extraction 
accélérée par solvant (ASE) et la méthode QuEChERS. Les résultats ont révélé la présence de 
plusieurs composés hautement persistants et toxiques, notamment le Parathion-éthyl 

(neurotoxique), détecté à une concentration de 3,52 µg kg-1, le Difénoconazole (fongicide 

perturbateur endocrinien), présent à des concentrations allant de 8,6 à 407 µg kg
-1

, ainsi que des 
résidus de DDT, pesticide organochloré interdit mais encore détecté, avec des concentrations 

comprises entre 0,99 et 3,954 µg kg
-1

. Concernant les éléments traces métalliques, la station St3A 
s’est révélée la plus contaminée par rapport aux stations S1T et S2P, avec des concentrations 

moyennes élevées de plomb (2,31 mg kg
-1 

poids sec) et cadmium (2,03 mg kg
-1 

poids sec). De plus, 
les concentrations de Cd et de Pb étaient supérieures aux limites autorisées par les directives. Les 
risques pour la santé humaine associés à la consommation des escargots ont également été évalués. 
Bien que l’indice de danger (HI) soit inférieur à 1, indiquant un risque non cancérigène faible pour les 
consommateurs, la valeur du risque cancérigène total (TCR) à la station S3A (1,02 × 10⁻⁴) dépasse le 
seuil acceptable (1 × 10⁻⁴), suggérant un risque potentiel en cas d’exposition chronique. Ces résultats 
soulignent la nécessité d’un contrôle régulier des niveaux de contaminants chimiques dans les 
espèces bioindicatrices, afin de prévenir les risques pour la santé humaine et l’environnement. 
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